
MENU UGE 44 

 

TIRSDAG 

Pramdragergryde à la. Njordkøkken 

med krydrede kartoffelbåde og 

hjemmebagt surdejsbrød 

 

TORSDAG 

Tarteletter med høns i asparges, Cherry 

tomat og persille. (4stk.) 

 

 

 

MENU UGE 43 
 

TIRSDAG  

 Butter chicken med frisk raita, luftige 

ris og fladbrød.  

 
TORSDAG 

Smørstegte karbonader (200 g) med 

stuvet ærter og gulerødder samt 

kartofler. 

 

 

 

 MENU UGE 45 

 

TIRSDAG 

Stjernekaster à la Njordkøkken. 

 

TORSDAG 

 

Mørbrad à la creme med stegte 

kartofler/Hokkaido og hjemmebagt 

surdejsbrød 



 

Menu uge 46 

 

TIRSDAG 

Skinkeschnitzel med smørstegte 

kartofler ærter og ’’Dreng’’  

 

TORSDAG 

Citron kylling med græske kartofler og 
tzatziki 

 

Menu uge 47 

 

TIRSDAG 

Cæsarsalat med stegt kylling, sprødt 

kyllingeskind, hjemmelavet dressing, 

parmesan, frisk salat, tomat, bacon og 

sprøde croutons. 

TORSDAG 

Grydestegt kylling, hertil hjemmesyltede 

agurker, kogte kartofler, brun skysovs, 

mormor salat og sprøde kartoffelchips 

 

 

Menu uge 48 

 

TIRSDAG 

Bøf stroganoff med mørt oksekød, cremet 
kartoffelmos samt frisk persille  

TORSDAG 

Glaseret skinke, med flødekartofler og 

sprød spidskålssalat med æbler, 

gulerødder ristede mandler og cremet 

vinaigrette. 


